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Abstrakt. Elixir do $kol vznikl pied 10 lety jako projekt zaméfeny na zkvalitnéni
vyuky fyziky v Ceské republice. O &tyfi roky pozdgji se stal nezavislou neziskovou
organizaci. V soucasnosti organizuje vice nez 50 regionalnich center po celé republice
pro uéitele predevsim fyziky a chemie, ale i ugitele prvniho stupné ZS a matefskych
Skol. V soucasné dob¢ je do Elixiru do Skol zapojeno ptes 3000 uciteli. Ptispévek
popisuje podporu poskytovanou vedoucim center, dalsi aktivity Elixiru véetné vyro¢ni
konference, a také konkrétni zkuSenosti z projektu i zpétnou vazbu ucitelti ziskanou
prostfednictvim kaZzdoro¢ni evaluace.

Uvod

Elixir do 8kol je projekt, ktery je zaméfen na profesni podporu ucitelti fyziky,
Vv poslednich letech i ucitelli chemie a uciteld vyuzivajicich digitalni technologie. Jiz
deset let organizuje regiondlni centra, ve kterych se ucitelé mohou jednou mésicné
setkavat, ziskdvat metodickou i pedagogickou podporu, sdilet svoje zkuSenosti,

vyrabét pomuicky apod. Centra jsou vedena zkuSenymi uciteli a jsou umisténa ve
Skolach po celé Ceské republice, jak ukazuje mapa na Obr. 1.
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Obr. 1 Fyzikalni regionalni centra - ¢ervena, fyzikalni létajici centra - modra, DIGI
centra - ¢erna, chemické centra — Seda [1]

! Jednd se o &eskou verzi prispévku, ktery byl prednesen na konferenci GIREP 2023 v KoSicich. Origindlni text
v angli¢tiné bude publikovan ve sborniku z konference.



(Poznamka — nékteré znacky se prekryvaji, pro lepsi rozliSeni 1ze pouzit webovy
odkaz)

Na mapé Ceské republiky jsou Gervenou barvou ozna¢ena fyzikalni regionalni centra,
kde setkavani probihaji pravidelné kazdy mésic. Modra koleCka ukazuji centra, ktera
oznacujeme jako ,,l1étajici*, tedy mista, do kterych nékolikrat (zhruba 4 — 5 krat za rok)
dojizdi néktery z vedoucich blizkého regionalniho centra. Centra zaméfena na rozvoj
digitalnich technologii jsou ¢erna a chemicka centra Seda.

Okénko do historie

Projekt Elixir do kol vznikl v roce 2013 jako jeden z projekti Nadace Depositum
Bonum. Nadace Depositum Bonum byla zaloZena v roce 2012 Ceskou spofitelnou.
Nadace byla ziizena za ucelem podpory Ceské spoleCnosti v oblasti védy, vyzkumu,
vyvoje a vzdélani. Jejim hlavnim cilem bylo pomoci Skolam a ucitelim zlepsit kvalitu
vyuky v technickych a pfirodovédnych predmétech. Od roku 2019 byla Nadace
Depositum Bonum sloudena s Nadaci Ceské Spotitelny, ktera nadéle projekt Elixir do
Skol podporuje.

Vzhledem k tomu, Ze v Ceské republice jiz od roku 1990 puisobi projekt Heuréka [2]
zaméfeny na badatelskou vyuky fyziky, byli jsme diky tomu osloveni pii pfiprave
projektu na jafe 2013. Pfemysleli jsme, co asi nejvice ucitelé potiebuji, v ¢em bychom
jim nejvice mohli pomoci, aby skute¢n€ mohli zlepSit svoji vyuku fyziky. Uvédomili
jsme si, ze to, co podle naseho ndzoru nejvice v Ceském Skolstvi chybi, je moznost
sdilet zkusenosti a problémy, setkavat se v pfijemném a bezpecném prostiedi s kolegy,
prosté nebyt na v§echno sam.

Soucasti Heuréky jsou dlouhodobé kurzy pro ucitele, pozadali jsme tedy zkuSené
ucitele v regionech, absolventy kurzti Heuré¢ky, zda by byli ochotni se do noveé
vznikajictho projektu zapojit. Nabidli jsme jim moZnost spoluvytvaret platformu
podporujici co nejveétsi mnoZzstvi ucitelli fyziky prostfednictvim prostoru pro spolec¢na
setkani. Zamérem bylo, aby setkani poskytovala moznost ziskavani inspirace a napadi
pro vyuku, vyrobu jednoduchych pomicek a hlavné moznost spolecného sdileni.
Mnozi kolegové souhlasili, a tak v zafi 2013 vznikla na 15 mistech po celé Ceské
republice regionalni centra Elixiru do skol. Zvolili jsme model, ktery bez vétSich uprav
funguje do soucasné doby. Tento model bude podrobnéji popsan dale.

Na konci roku 2017 byla zalozena samostatna organizace Elixir do $kol, ktera
pusobeni Elixiru dale rozsituje.
Cil a zaméreni Elixiru do skol

Vizi projektu je, aby se déti ucily naplno a s radosti. Rozvoj pifirodovédné a digitalni
gramotnosti u déti Elixir podporuje prosttednictvim vzdélavani uciteli.

Hlavni misi Elixiru do $kol je:

e pomahat rozvijet dovednosti, znalosti a kompetence uciteld, aby mohli
zlepSovat vlastni vyuku ve tiidach

e podporovat ucitele v reflexi toho, pro¢, co a jak uci, ve sdileni a vzajemném
uceni



e rozvijet povédomi o funkénich vyukovych pfistupech, formach a metodach,
ukazovat ptiklady dobré praxe a vést ulitele, aby tyto pfistupy pouzivali ve své
vyuce.

Cilem Elixiru je tedy budovat profesni sit motivovanych a zdravé sebevédomych
uciteld, jejichz dovednosti, znalosti, kompetence a postoje jsou zarukou smysluplné
vyuky zejména piirodovédnych predméti. Chceme, aby kazdy ucitel ze sité¢ Elixiru
zazival ve své vyuce Uspcch, a diky tomu tspéch zazivali 1 jeho Zaci.

Elixir si stanovil 3 sméry k naplnéni tohoto cile:
1. Experiment jako prostiedek k uceni

Skrze vlastni zazitek z experimentu vytvaifime prostor pro rozvoj znalosti, dovednosti
a posilovani kompetenci ucitelti. Stim souvisi naptiklad: planovani, trpélivost,
peclivost; pochopeni problému; formulace a ovéfovani hypotéz; hledani feSeni; prace
s chybou; rozvoj kritického mysleni, atd. Podrobnéji je vyznam experimentu v praci se
zaky 1 uciteli popsan v ¢lanku [3].

2. Reflexe jako prirozena soucast procesu uceni

Snazime se vést vSechny ucastniky K tomu, aby si odpovidali na otazky typu: Proc to
délame? Kam smétfujeme? Co se mi dafi? Co se potiebuji jesté naucit? Jaké to ma
rizika a silné stranky? Co si do pfist€¢ ponechame a co udélame jinak?

3. Digitalni technologie jako nedilna soucast vyuky

Digitalni kompetence povazujeme u uciteld i zak za dulezité a vnimame je jako
nedilnou soucast smysluplné vyuky tam, kde jsou ptidanou hodnotou.
Nechceme nahrazovat experimenty s realnymi pomtickami virtudlni realitou. U¢ime
zaky pracovat srealnymi pomulckami vSude tam, kde je to mozné, a digitalni
technologie pouzivat tehdy, kdy davaji smysl. Naptiklad doplitujeme méfeni pomoci
analogovych méficich pfistroji métenim pomoci digitalnich pfistrojii a porovnavame
presnost méfeni. Nebo ukazujeme ucitelim, ze je dulezité nejdiive u zakt budovat
dovednost rysovéani grafu pomoci tuzky a pravitka, aby Zaci princip tvorby grafu
pochopili, a teprve potom piejit na zpracovani dat pomoci pocitace.

Fungovani center Elixiru

Vedouci fyzikalnich regionalnich center, coz jsou ucitel¢ fyziky zakladnich Skol a
viceletych gymnazii, potfadaji na své Skole jednou za meésic v odpolednich hodinach
dvouhodinova setkani s dal§imi uciteli fyziky, na kterych nabizeji inspirativni napady
pro vyuku fyziku a vytvareji prostor pro spole¢nou diskusi o vyuce. V centru si také
ucitelé mohou zdarma zaptjc¢it nékteré moderni pomticky (napt. digitalni teplomér,
digitalni mikroskop), které by si jinak jednotlivé Skoly bud’ nemohly dovolit, nebo s
nimiz ucitelé dosud nemaji zkusenosti.

Témata, kterym se centra vénuji, jsou skute¢né riznorodd, zde uvéadime témata,
kterym se vénovalo jedno z center ve Skolnim roce 2022/23:

Krystaly a polarizace svétla; Stroje Leonarda da Vinci; Elektrické obvody na ZS;
Véanocni setkani; Vyroba detektoru elektrického néboje a elektromagnetického pole;



Duhovy svét a vyroba spektrometru; Optika v experimentech; 3D tisk a jak na néj;
Jaderna fyzika; Fyzika v dile Julese Verna.

Pro porovnani témata jin¢ho centra ve stejném obdobi: Elektrostatika; Akustika
aktivné; Newtonovy zakony; Hry a hracky na hodiny pfedvanocni;
Elektromagnetismus; Mikrosvét; Tlak; Formativni hodnoceni prakticky; Pro¢ hoii
svicka?; P4jime? Pajime!.

Chemicka centra pracuji velmi podobné jako fyzikalni, pouze se ucitelé obvykle
schazeji v laboratofi, nikoliv ve tfid€, coz limituje mozny pocet Gcastnikl setkani.

Piiklady témat z jednoho centra: Chemie a cukrovinky; Elektrolyza; Krystalizace a
polarizace svétla; Homelab; Barveni biologickych preparath; Fyzikdlni x chemicky
d¢j; Radioaktivita; Chemické experimenty s ¢idly Vernier; Polydensity bottle.

Centra zaméfena na smysluplné vyuzivani digitalnich technologii pti vyuce (Digi
centra) pomahaji uciteliim rozvijet jejich digitalni kompetence. Vétsina téchto center
pracuje hybridné ¢i online, tedy se jich mohou U€astnit i ucitelé ze vzdalenéjSich mist.

Priklady probiranych témat z jednoho Digi centra: Prace s daty a tabulky hrave,
Tvorba mobilni aplikace; 3D bryle a sdileni dobré praxe z vyuky; Aktivity bez
pocitace (unplugged); Tipy pro praci s obrazky.

Poslednim typem center Elixiru do kol je online centrum, o kterém budeme mluvit
pozdéji.

Ugast na setkanich center je zcela dobrovolna, ugitelé se mohou zidastiovat prace
kteréhokoliv centra, nejsou nijak omezovani. Stejné tak vedouci jednotlivych center
maji svobodu ve vytvafeni programu kazdého setkani — program ptipravuji na zéklade
poptavky ucitelti navstévujicich centrum a svych vlastnich zkuSenosti. Postupné se do
programu center snazi zapojovat 1 dalsi ucitele. Projekt tak vznikl a rozviji se zespoda
a odpovida na skutecné potieby uciteli.

Hlavni charakteristiky prdce s uciteli v projektu Elixiru do skol

AKtivni prace

Jsme presvédceni o tom, Ze aktivni prace zakl je jednim z nejefektivnéjsich zplisobl
vyuky ve Skole, a proto ji i vpraci suciteli pouzivame v maximalni mozné mife.
Ucitelé v centrech Elixiru do Skol vyrabéji jednoduché pomiicky, fesi tlohy, diskutuji
o vhodnych metodach vyuky, seznamuji se s novymi fyzikalnimi poznatky, atd.

Setkdni mohou byt doplnéna exkurzemi do science center a odbornych pracovist. Na
setkani lze téz pozvat externiho lektora.

Vytvareni komunity

Diky tomu, Ze centra s uciteli pracuji dlouhodobé¢, a skupina tcastnikli se obménuje
jen mirn€, vytvaii se kolem kazdého centra komunita ucitell, ktefi se navzjem
podporuji, setkavaji i mimo oficialni schiizky centra, mnohdy navstévuji ve Skolach,
apod. Za unikatni povazujeme to, Ze patnact center, ktera zahajovala svoji ¢innost
v zari 2013, oslavilo v ¢ervnu 2023 jiz svoje sté setkani. Moznost sdileni radosti a
strasti ucitelského Zivota je také to, co ucitelé nejvice ocenuji ve zpétnych vazbach.



Dobrovolnost

Jak uz bylo feceno, ucitelé chodi na setkani centra v odpolednich hodinach, ve svém
volném case. Nejsou tedy omezovani tim, Ze by se museli uvoliovat z vyuky.
Dobrovolna navstéva v centru je vsak také ditkaz pro vedouciho centra, ze pfipravuje
program zajimavy. Pokud by program pro ucitele zajimavy nebyl, neméli by zadny
divod na setkani chodit a centrum by brzy skoncilo.

Dobrovolnost se vSak tyka 1 vedoucich center. V ptipadé, kdy z rodinnych, pracovnich
¢1 jinych davodil jiz centrum vést nechtéji, vedeni projektu se s nimi na ukonceni
spoluprace domluvi. Doty¢ny se vSak mulZze dale zucastnovat akci Elixiru, neni
povazovan za ,,cernou ovci®.

Dlouhodobost

Zmeénit svij piistup k vyuce, a tedy zménit svoje mysleni jako ucitel, trvd pomé&rné
dlouho. Ze zpétnych vazeb ucitelii vime, Ze nejvEétsi proména vyuky nastava az
v pribéhu tfettho roku ucasti na setkdnich Elixiru do Skol. Proto podporujeme
dlouhodobou ucast ucitelti na setkavanich. T¢Si nas, ze vétSina ucastnikd dochazi na
setkani svého centra pravidelné a deklaruje, Ze diky Elixiru zménila svoji vyuku.
Podrobnéji o dopadech €innosti center Elixiru popiSeme dale.

Do Siroka se rozvijejici projekt

Jak jsme uvedli vyse, v roce 2013 zacinal Elixir do $kol s 15 regionalnimi centry po
celé Ceské republice. Postupné se jejich pocet navySoval a v roce 2022 mame 47
center zaméfenych na fyziku. Kromé fyziky zacala v ramci Elixiru od roku 2018
vznikat 1 centra zaméfend na rozvoj digitalnich technologii v ptirodovédnych
pfedmétech a od roku 2022 jsou soucasti Elixiru i chemicka centra.

Postupny rozvoj projektu piehledné zachycuje tabulka 1.
Tabulka 1. Pocty center Elixiru do Skol

Skolni rok za€inajici 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

pocet center F 15 21 21 21 22 30 36 38 43 47
pocet Digi center 2 5 8 10 9
pocet center Ch 10

Z mapy na Obr. 1 je vidét, Ze centra Elixiru do $kol skute¢né pokryvaji velkou ¢ast
republiky, Ze je jen malo mist, ze kterych ucitelé¢ jen obtizn€¢ mohou do nékterého
Z center dojizdet.

Na setkani Elixiru do §kol chodi ucitelé ze vSech typii skol pro vékové skupiny 12 — 19
let, ale 1 mladsi (viz dale). Jsou to jak zkuSeni ucitelé, ktefi mohou nabidnout své
napady a ndzory ostatnim, tak i ti, ktefi nemaji zddné formalni fyzikalni vzdélani, ale
ptesto na svych Skolach fyziku uci.

Od roku 2018 se Elixir do Skol zacal kromé& uciteli fyziky na zakladnich a stfednich
Skoléach cilen¢ zamétovat i na dalsi skupinu ucitelt, kterou jsou ucitelé¢ prvniho stupné
a matetskych kol (v€k 3 — 12 let). Tato skupina se v poslednich n¢kolika letech stale
zvetSuje, je vidét, ze mezi témito ucliteli roste zdjem o piirodovédné vzdélavani. Je



velmi zajimavé sledovat, jak tito ucitelé s radosti prenaseji fyzikalni experimenty do
své prace s détmi, jak jsou kreativni pfi jejich rozvijeni a zdokonalovani.

Podpora

Je samoziejmé, Ze vedouci center potiebuji pro svoji praci podporu. Kromeé
prubézného vzajemného sdileni, feSeni aktudlnich problémi, informovani o
zajimavych experimentech apod. prostfednictvim socialni siti nabizime vedoucim
center 1 osobni setkdvani. Pofddame pro né tiikrat rocné V pribchu Skolniho roku
vikendova setkani (tzv. Akademii Elixiru), béhem kterych dostavaji aktudlni
informace o chodu Elixiru, diskutujeme s nimi rizné problémy, které se v projektu
vyskytnou, ale zveme 1 zajimavé hosty, ktefi je seznamuji s riznymi tématy (napf.
prace s hlasem, spoluprace ucitele s asistentem, apod.). Soucasti téchto setkani je vzdy
jedna nebo dvé dilny, na kterych néktery z vedoucich ukazuje ostatnim, co zajimavého
ve svém centru s uastniky délal, a také vyména napadid na rizné experimenty a
pomiicky.

Dalsi setkani Akademie Elixiru probihé o letnich prazdninach v n¢jakém misté mimo
Prahu. Tento pobyt je pro né zdarma a bereme to castecné i jako odménu za jejich
préaci. | na tato letni setkdni se snazime pfipravit zajimavy program, ktery vedoucim
pomiuze pii jejich ndro¢né praci.

Projekt samoziejmé potiebuje 1 podporu financni. V soucasné dobé je vyznamné
podporovan Nadaci Ceské Spofitelny, ktera je ziizovatelem Elixiru do $kol, ale daii se
oslovovat i dalsi donory, a to jak z oblasti statni spravy, tak i firem.

Dalsi aktivity Elixiru do skol

Konference Elixiru do skol

Krom¢ ucasti na setkanich v regionalnich centrech maji ucitelé moznost se jednou za
rok zlcastnit 1 vikendové konference Elixiru do Skol. Program konference je sestaven
jednak z ptrednasek, na které zveme zajimavé hosty, jednak z dilen pfipravenych
vedoucimi center nebo samotnymi uciteli. Akce se ucastni vice nez 250 uciteld a
ohlasy na ni jsou vzdy velmi dobré. Reportaz z konference potadané v roce 2019 lze
shlédnout na videu [4], kde v zavéru studenti plzeiského gymnazia hraji Ceskou
narodni hymnu na skleni¢ky s vodou.

V roce 2023 se uskutecnila jiz 9. konference Elixiru do $kol [5] (z toho v letech 2020 a
2021 byly kvuli covidu konference online). V roce 2022 se tato akce nekonala, nebot’
Elixir do skol byl hlavnim potradatelem ptehlidky Science on Stage (viz dale).

Sborniky Elixiru

V centrech Elixiru se kazdoro¢né objevuji desitky zajimavych experimentii a naméth
do vyuky. Aby tyto ndméty nezapadly a mohly se dostat 1 k dalSim ucitelim, ktefi na
daném konkrétnim setkdni nebyli, objevil se navrh pfipravit sbornik Elixiru napad.
Prvni byl vydéan v roce 2021 s nazvem ,, Inspirace z Elixiru do Skol pro vSechna rocni
obdobi*. V nasledujicim roce vysel sbornik pod nazvem ,, Inspirace ze Science on
Stage 2022 a v roce 2023 s podtitulem ,, 70 let v 10 mésicich . Tyto sborniky jsou na
webu Elixiru volné ke stazeni.



Festival Science on Stage

Mimoiadnou akci byl pro Elixir do $kol mezinarodni festival Science on Stage [6].
Tento festival se v roce 2022 poprvé uskuteénil v Ceské republice v Praze a Elixir byl
jeho realizatorem. Na akci pfijelo 335 nominovanych ucastniki z vice nez 30 zemi
Evropy a z Kanady. Pfipraveno bylo 215 stankl, 24 workshopi v angli¢tiné a 14 v
cestin€. V prabéhu festivalu se konaly také prednasky a podiova vystoupeni 1 kulturni
a spoleCensky program. Open day (26. 3.) navstivilo 217 ucitell a ucitelek, pfevazné z
CR.

Pii prilezitosti festivalu byla vydana brozura s nazvem ,,Paper science “, ktera na 30
stranach nabizi ucitelim, Zakim, ale tfeba 1 rodicim a prarodicim moZnost uZit si
vyrobu papirovych hrac¢ek a nasledné spoustu radosti pifi hrani si s nimi. Brozura je
v angli¢tin¢ k dispozici na [7].

Spoluprace s partnery

Dilezitou soucasti fungovani Elixiru do $kol je spoluprace s dalSimi organizacemi.
Jedna se jak o vysoké Skoly (Matematicko-tyzikalni fakulta UK, Ptirodovédecka
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subjekty. V soucasné dob¢ spolupracuje Elixir s vice jak 45 partnery.

Fungovani za Covidu

V dobé covidovych restrikei byla samoziejmé velmi omezena ¢i piimo zakazana pfima
¢innost s uliteli. Podatfilo se vSak alespont €ast aktivit Elixiru pfenést do online
prostfedi. Dokonce se ndm 1 v této dobé podafilo na setkdnich regiondlnich center
zachovat zdkladni principy fungovéani Elixiru (aktivni prace, vytvafeni komunity,
dlouhodobost). Utastnici setkani si doma piipravili pomicky, jejichz seznam dostali
doptedu, a pifi online vysilani experimentovali spole¢né s vedoucim centra. NasSe
zkuSenosti z této doby, véetné zpétnych vazeb uciteld, jsou popsany Vv ¢lanku ,,What
Covid gave and took away from physics teachers “ [8].

Z této doby jsme do dalsi ¢innosti Elixiru zachovali online centrum, které nema zadné
sidlo, a mohou se do né&j piihlaSovat ucitelé z celé republiky. Ostatni charakteristiky
centra vSak zlstdvaji zachovany — ucitelé si pfedem pfipravi pomicky a spole¢né
s vedoucim pak jedenkrat mési¢n€ v odpolednich hodinach experimentuji.

Evaluace projektu

Nedilnou soucasti projektu je jeho evaluace. Tu provadime na dvou trovnich. Na
elementarni urovni zjiStujeme dopad naseho plsobeni pii rozhovorech s t€astniky na
centrech ¢i na konferenci.

Mnohem sofistikovanéj§i formou je Setfeni na ucastnicich formou dotazniku,
provadéné od roku 2017. V roce 2022 evidoval Elixir do Skol necelé tfi tisice
unikatnich (registrovanych i neregistrovanych) ucastniki n€kterého ze 47 fyzikalnich,
9 digitalnich a 10 chemickych center. Jedna se o Cislo, které koresponduje s fakty, ze
meziro¢n¢ opét vzrostl pocet provozovanych fyzikalnich i digitalnich center a ¢innost
zahajila chemicka centra, a zaroven stoupl pocet osob navstévujicich online format
setkani center. Distribuce dotazniku probehla elektronicky na zacéatku ledna 2023,



pficemz dotaznik byl distribuovan na vSechny unikatni Uc€astniky. Dotaznik vyplnilo
celkem 1445 respondentd, z toho 1388 uciteld.

Hlavni vysledky

Mezi ucastniky center i v roce 2022 nepiekvapiveé prevazovali ucitelé fyziky (51 %) a
matematiky (46 %). Fyzika — matematika byla také nejCastéjsi kombinaci
vyu€ovanych predméti (31 % celého souboru). Co se tyce ucitell informatiky, ti byli
zastoupeni z 34 %. Kombinaci obou pfedméta, tj. fyziky a informatiky potom vyucuje
15 % respondentli. Chemii vyucovalo 24 % respondentli, ostatni pfedméty byly
zastoupeny vyrazn¢ meénc.

Vice nez 90 % respondentll uvadi, Ze nejvétsi motivaci k névstéveé centra je pro né
ziskdvani inspirace na konkrétni pokusy ¢i vyrobené pomicky spolu se zajimavym
programem. Oproti loniskému roku mezi ,,fyzikafi* trochu poklesla dtlezitost zapojeni
technologii do distan¢ni vyuky, stale vSak patfi mezi dualezitd témata spolu s
pedagogikou obecné.

Silnymi motivacnimi faktory jsou setkdvani s ostatnimi a spole¢né sdileni zkuSenosti
z praxe (uvadi 84 % respondentll), potfeba odreagovat se a dobit energii (vice nez
75 % respondenttl) a také osobnost vedoucich center (ptes 60 % respondentt). Zhruba
40 % respondentli deklaruje, Zze si svlj profesni zivot bez Elixiru jiz nedovede
predstavit.

Potvrzuje to nase dlouhodobé zkuSenosti, ze Elixir pfispiva k udrZovani pracovni
motivace a wellbeingu uciteld. Nové se mezi vyznamné faktory zatadila také
badatelska vyuka a pro ucitele z DIGI center také potieba rozsifit si znalosti v oblasti
rozvoje digitdlnich kompetenci Zaka. Naopak spiSe maly vliv maji formalni davody,
popt. fakt, Ze jsou setkdni zdarma. Pouze minimum ucCastnikii do centra pfiSlo na
zakladé pozadavku vedeni skoly.

Fungovéni center v roce 2022 hodnotilo ,,na jednicku* 83 % ucitell, primeérnd znamka
byla 1,2 (v CR je jednicka nejlepsi znamka pétibodové stupnice). Ugitelé v zasadé
necht&ji nic na stavajici organizaci setkdvani ménit, domnivaji se, Ze centra funguji
vyborné. Ojedinélé naméty na Upravy se tykaly pfani setkévat se Castéji, mit moznost
piipojit se 1 online nebo rozsifit soucasnou sit” chemickych center o dalsi.

Co ucitelé ocenuji

Osobn¢ si ucitelé na Elixiru v minulém roce nejcastéji cenili skvélé atmosféry a
spolecné straveného Casu s podobné¢ naladénymi kolegy a ptfitomnosti ,,nadSenych* a
,»skvelych® vedoucich center. Kli¢ova pro n¢ byla také podpora a sdileni zkuSenosti z
praxe v bezpe¢ném prostiedi center a mnozstvi inspirace a pomucek pro vyuku.

vvvvvv

center zaméfené na praktické ukazky (98 %), realizaci pokust/aktivit tak, aby si na
fyziku/chemii/informatiku mohli zaci sami "sahnout", piemyslet a objevovat (96 %),
sdileni zkuSenosti (96 %) a vyroba pomicek (94 %). Znacna ¢ast ucitelli povazovala
za dualezitd témata, jako jsou rozvoj digitdlni kompetenci Zzakt (65 %) a rozvoj
informatického mysleni 7kl (68 %).

Ceho si osobné uéitelé na Elixiru ceni (ptiklady odpovédi):



‘

., Zpristupneént fyziky mné i mym prviiackim. Je to krdasna véda.

., Elixir mé donutil vystoupit ze zazitych stereotypii a znovu zacit zkouset nové
véci ve vyuce.

., Ze podporuje ucitele a dodava jim energii jit dal. Obzvlast u odbornych
predmeétut je dulezity kontakt lidi stejného oboru. Takovou mozZnost ucitel
druhého stupné, ktery je casto na urcity obor ve skole sam, prosté nema. Drive
existujici obvodni metodikové uz neexistuji.

,, Vstiicné zachdzeni. Podpora jak védomostni, tak "psychicka". Diky moc :-)“

., Vse je pro nas pripraveno, miizeme si material pujcovat, podporime se,
motivujeme se, predavame si zkuSenosti. Pokud néco potrebuji do své skoly,
vzdy se najde nékdo, kdo presné vi, kde se da koupit.

,, Ocenuji hlavne kontakty s dalsimi uciteli. A hromadu napadii do vyuky a také
moznost zeptat se, kdyz mi néco v hodiné nefunguje. Takova prijemna kolegialni
podpora. “

,, Védomi, ze je stdle dost lidi, které zajima, jak svét kolem nich funguje, snazi se
ho pochopit a chtéji tyto védomosti nadsené predavat detem. V oboru fyziky

vevr

,,Osobnost prednasejici, jeji entuziasmus, ktery je velkou podporou pro mou
vyuku *

., Seznament se s novymi kolegy z jinych skol, trvaly osobni rozvoj v informatice.
Pocit, Ze na to nejsem sam. *

,, Pratelska atmosféra, ochota vedouciho odpovidat na otdazky a prizpusobit se
nedostatecnym vedomostem ucastnikit v oblasti chemie. *

., Praktické ukazky prace s digitalnimi pomickami, metodické materialy a dalsi
inspirace pro vyuku.

Zjistovani dopadu ¢innosti center Elixiru

Celkovy dopad ¢innosti center na Z4ky a studenty v CR i nadale meziro&né stoupa. V
roce 2022 ucitelé Elixiru (fyzika, chemie 1 digi) vyucovali pfiblizné 365 tisic zaka, coz
je o cca 60 tisic vice nez v roce minulém.

Pokud budeme za primarni dopad ¢innosti center povazovat zménu zpusobl vyuky,
muzeme konstatovat, ze vétSina respondentl tuto zménu pozoruje: 62 % uvadi, Ze
zménilo zpisob vyuky castecné, 11 % potom vyznamng. Pouze 9 % ucitelti dopad
viibec nepocit'uje, 18 % zptusob vyuky zménilo minimalné.

To, jakym zpiisobem se podle samotnych ucitelll zména vyuky projevila v hodinach a
vysledcich zak, shrnuje graf na obr. 2:



Z3ky hodiny vice bavi

vy kladane latky 24

y
Zei prichze{i do hodin s viastnim 55
napady 51 m 2022

Obr. 2 Dopady zmény vyuky na zaky (%)

Z programu center ucitelé v hodinach v minulém roce nejCastéji vyuzili nejriiznéjsi
naméty na fyzikalni a chemické pokusy a vyrobené pomicky. Hojné také vyuzivali
doporucené aplikace v informatice, pracovni listy, 3D tisk, programovani, deskové
hry, robotické pomicky, tinikové hry a fyzikélni stavebnice.

Bezmala polovina uciteli konstatuje, ze diky zménam v hodinach, které provedli ve
zpusobu vyuky, se u jejich zakli zvysuje zdjem o studium na skolach ptirodovédného,
informatického nebo technického typu. Vice nez polovinu uditell jiz napadlo, Ze by
mohli mezi svymi zaky hledat mozné budouci uéitele jejich predmétt, 77 % z nich jiz
n¢koho takového ve své tfidé méa nebo méla.

Naprosta vétSina uciteld (90 %) také sdili nabyté poznatky a zkuSenosti s dalSimi
uciteli, a to nejen ve své Skole, ale i mimo ni. DalSich 5 % o sdileni do budoucna
uvazuje, stejna ¢ast respondentll tuto potiebu neciti nebo je to nenapadlo. Sdileni
poznatkil probiha obvykle individudlné nebo v mens$ich skupinkdch (primérné 4
kolegové), ale v nékterych ptipadech i v rdmci vétsiho ucitelského kolektivu. 37 %
ucitela také o své ucasti v centrech informuje samotné Zaky.

Zaver
Dle ohlasti u¢iteli v CR ale i ze zahranici se zda, Ze je Elixir do §kol pomé&rné unikétni
projekt podpory ucitelti fyziky, chemie a digitalnich technologii. Pokud byste me¢li

zajem se o celém projektu dozveédét vic, kontaktujte nds, radi se o naSe zkuSenosti
podélime (ostatné sdileni zkuSenosti je jednou ze zakladnich charakteristik projektu).

Podékovani

Elixir do $kol dékuje Nadaci Ceské Spofitelny a viem dal§im partnerim za (nejen
finan¢ni) podporu.
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